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D I E  KUNST  DES

INNEHALTENS



Massagen

GANZKÖRPERMASSAGE 50  M IN €85

D ie  Kuns t  des  Los lassens :  E r l eben  S i e  T i e fenen t spannung  fü r

Kö rpe r  und  Ge i s t .  F l i eßende  Massagebewegungen  und

gez i e l t e  D ruck techn i ken  l ösen  Ve r spannungen  i n  Rücken ,

Nacken ,  A rmen  und  Be inen ,  wäh rend  woh l t uende  Ruhe  und

neue  Le i ch t ig ke i t  I h ren  Kö rpe r  du rchs t römen .  E i n  Moment

vo l l kommener  En t sch leun igung  –  von  Kop f  b i s  Fuß .

AROMAÖLMASSAGE 50  M IN €95

E i n  Fes t  f ü r  d i e  S i nne :  Tauchen  S i e  e i n  i n  d i e  We l t  e x k l us i ve r

Du f tessenzen  und  wäh len  S i e  I h r  pe r sön l i ches  A romaer l ebn i s

–  von  be ruh igend  b i s  r ev i ta l i s i e rend .  We r t vo l l e  ä the r i sche

Ö le  und  san f te ,  f l i eßende  Massagebewegungen  l ösen

Ve rspannungen ,  schenken  neue  Ba lance  und  lassen  Kö rpe r

und  Ge i s t  t i e f  en t spannen .

K LASS I SCHE  RÜCKENMASSAGE 20  M IN €55

Abscha l t en  und  Au fa tmen :  Unse re  k lass i sche

Rückenmassage  ve re i n t  ha rmon i sche  Massagegr i f f e  m i t

gez i e l t en  D ruck techn i ken ,  um Ve rspannungen  spü rba r  zu

l ösen  und  neue  Le i ch t ig ke i t  zu  schenken .  E i ne  woh l t uende

Ausze i t ,  d i e  neue  Ene rg ie  und  t i e fes  Woh lbe f i nden

h in te r l äss t .

Massagen



SÜDT IROLER  HON IGMASSAGE 20  M IN €55

D ie  K ra f t  de r  Na tu r :

Unse re  Hon igmassage  i s t  e i n  t i e fenw i r k sames

En t sch lackungs r i t ua l  f ü r  den  Rücken .  Du rch  spez i e l l e  Zup f-

und  Pumptechn i ken  w i rd  de r  Hon ig  san f t  i n  das  Gewebe

e ingea rbe i t e t ,  d i e  Du rchb lu tung  ange reg t  und  de r

S to f fwechse l  a k t i v i e r t .  D i e  Hau t  w i rd  ve r f e i ne r t  und  i n tens i v

ge re i n ig t ,  wäh rend  s i ch  Ve r spannungen  l ösen  und  neue

V i ta l i t ä t  en t s teh t .  E i n  i n tens i ves  P f l egee r l ebn i s  m i t  k l ä rende r

W i r kung .  N i ch t  gee igne t  be i  s ta r ke r  Kö rpe rbehaarung  am

Rücken .

GES ICHT- ,  KOPF- ,  NACKENMASSAGE 20  M IN €49

E i n  san f te r  Ene rg ie k i c k :  Unse re  Ges i ch t smassage  be leb t  d i e

Hau t ,  f ö rde r t  d i e  Du rchb lu tung  und  ve r l e i h t  dem Te in t  e i ne

f r i sche ,  r os ige  Auss t rah lung .  San f te ,  ge z i e l t e  G r i f f e  im  Kop f-

und  Schu l t e rbe re i ch  l ösen  Spannungen  und  schenken

spü rba re  Le i ch t ig ke i t .

Massagen



L YMPHST IMUL I ERENDE

BE INMASSAGE

45  M IN €75

Wie  au f  Wo l ken  gehen :

Unse re  l ymphs t imu l i e rende  Be inmassage  ve rm i t t e l t  e i n

i n tens i ves  Ge füh l  von  Le i ch t ig ke i t  und  En t l as tung .  San f te ,

r hy thm ische  G r i f f t echn i ken  ak t i v i e ren  den  L ymph f l uss ,

un te r s tü t zen  d i e  na tü r l i che  Regene ra t i on  des  Gewebes  und

he l f en ,  Schwe l l ungen  behu t sam zu  reduz i e ren .  E i ne

woh l t uende  P f l ege  fü r  müde  Be ine .

FUSS-  &  BE INMASSAGE 20  M IN €49

Le i ch t  Be i ne ,  neue r  Schwung :

Gönnen  S i e  I h ren  Be inen  und  Füßen  e i ne  woh l t uende  Aus ze i t .

Du rch  gez i e l t e  Massagegr i f f e  we rden  Ve r spannungen  ge lös t

und  d ie  Du rchb lu tung  ange reg t ,  f ü r  e i n  spü rba r  be f re i t es ,

l e i ch tes  Ge füh l .  I dea l  nach  spo r t l i che r  Be las tung  ode r

langem S tehen .

Massagen



PED I KÜRE 50  M IN €49

San f te  Füße  au f  Sch r i t t  und  T r i t t :  Nach  e i nem

en tspannenden  Fußbad  we rden  I h re  Näge l  fachge rech t

gekü r z t  und  i n  Fo rm geb rach t .  Übe r schüss ige  Nage lhau t  und

Ho rnhau t  we rden  behu t sam en t fe rn t ,  ansch l i eßend  we rden

Nage lö l  und  e i ne  p f l egende  Lo t i on  san f t  e i nmass ie r t .  

Au f  Wunsch  e rha l t en  I h re  Näge l  e i n  

e l egan tes  F i n i sh  m i t  k l ass i schem ode r  

sem ipe rmanen tem Lack . +€10/+€18

MAN IKÜRE 40  M IN €48

Gepf l eg t  b i s  i n  d i e  F i nge r sp i t zen :  Unse re  k lass i sche

Man i kü re  schenk t  I h ren  Händen  d ie  Au fmer ksamke i t ,  d i e  s i e

ve rd ienen .  Na tu rnäge l  we rden  au f  Wunsch  gekü r z t  und  i n

Fo rm ge fe i l t ,  übe r schüss ige  Nage lhau t  w i rd  behu t sam

ent fe rn t .  Hochwer t i ges  Nage lö l  und  e i ne  re i chha l t i ge  Lo t i on

p f l egen  i n tens i v  und  h i n te r l assen  e i n  gep f l eg tes ,

geschme id iges  Hau tge füh l .  E i n  k l e i nes  T rea tmen t  m i t  g roße r

W i r kung .

Au f  Wunsch  e rha l t en  I h re  Näge l  e i n  

e l egan tes  F i n i sh  m i t  k l ass i schem ode r  

sem ipe rmanen tem Lack . +€10/+€18

Hand- und Fußpflege



FACE  CLASS IC 45  M IN €85

F reshness  &  Rad iance :

Schenken  S i e  I h re r  Hau t  neue  F r i sche  und  Auss t rah lung .  D i e

Behand lung  ve re i n t  san f te  Re in igung ,  ve r f e i ne rndes  Pee l i ng ,

en t spannende  Massage ,  i n tens i ve  Maske  und  e i ne  i nd i v idue l l

abges t immte  Absch lussp f l ege  zu  e i nem ha rmon i schen

P f l egee r l ebn i s .  Fü r  e i n  s i ch tba r  gep f l eg tes ,  v i ta l es  und

s t rah lendes  Hau tb i l d .  P f l egend .  V i ta l i s i e rend .  S t rah lend .

FACE  DE LUXE 60  M IN €95

Glow  &  De tox  –  I n tens i vp f l ege  m i t  T i e fenw i r kung :

E r l eben  S i e  i n tens i ve  P f l ege  und  neue  Re in l i chke i t .  San f te

Re in igung  und  Pee l i ng  be re i t en  d i e  Hau t  op t ima l  vo r ,  bevo r

e i n  hochkonzen t r i e r t es  Se rum t i e f  e i ngea rbe i t e t  w i rd .  E i ne

l ymphs t imu l i e rende  Massage  un te r s tü t z t  den

Hau ts to f fwechse l  und  ve r l e i h t  f r i sche  Auss t rah lung ,  wäh rend

e ine  rev i ta l i s i e rende  Maske  und  d ie  da rau f  abges t immte

Absch lussp f l ege  das  T rea tmen t  vo l l enden .

Gesichtsbehandlungen
FÜR  S I E  &  I HN



FACE  INTENS IVE

Deep  Beau ty  f ü r  e i n  make l l o ses  Hau tb i l d :

San f te  Re in igung ,  Pee l i ng  und  warmer  Wasse rdampf

be re i t en  d i e  Hau t  op t ima l  au f  d i e  g ründ l i che  Aus re i n igung

vo r .  Ansch l i eßend  w i rd  e i n  hochkonzen t r i e r t es  Se rum t i e f

e i ngea rbe i t e t ,  wäh rend  e i ne  en t spannende  Massage  neue

Le i ch t ig ke i t  schenk t .  E i ne  r egene r i e rende  Maske  und  d ie

abges t immte  Absch lussp f l ege  vo l l enden  d ieses  i n tens i ve

P f l egee r l ebn i s .  Po ren t i e f  r e i n ,  s i ch tba r  be leb t .

80  M IN €139

Gesichtsbehandlungen
FÜR  S I E  &  I HN



DEP I LAT ION  M I T  WARMWACHS 1 5-45  M IN €12-40

San f te  G lä t te ,  d i e  b l e ib t :

Unse re  Warmwachs-Dep i l a t i on  en t fe rn t  une rwünsch te

Hä rchen  g ründ l i ch  samt  Wur ze l  und  so rg t  f ü r  l anganha l t end

g la t te  Hau t .  Du rch  d i e  Wärme  ö f fnen  s i ch  d i e  Po ren ,  wodu rch

d ie  Haa ren t fe rnung  besonde rs  e f f e k t i v  und  schonend  e r fo lg t .

G l e i ch ze i t i g  we rden  fe i ne  Hau t schüppchen  san f t  en t f e rn t  –

fü r  e i n  s i ch tba r  g la t t es ,  gep f l eg tes  Hau tb i l d  und  e i n  spü rba r

we iches  Hau tge füh l .

Depilation



Schöne Augen
A u g e n b r a u e n  f a s s o n i e r e n 1 5 €

A u g e n b r a u e n  f ä r b e n 1 5 €

W i m p e r n  f ä r b e n 2 0 €



BEAUTY-  UND  MASSAGEH INWE ISE

TERM IN  VERE INBARUNG
Wi r  empfeh len ,  Te rm ine  im  SPA  f r üh ze i t i g
zu  ve re i nba ren .  S i e  können  b i s  zu  24h
vo rhe r  I h ren  Te rm in  w iede r  kos ten los
absagen .  Ku r z f r i s t i ge  Absagen  we rden
ve r rechne t .

GEMÜTL ICH  WARTEN
Gerne  e rwa r ten  w i r  S I e  i n  Bademante l  und
S l i ppe r  be re i t s  f ün f  M inu ten  vo r  I h rem
Te rm in .  Gen ießen  S i e  e i nen  Moment  de r
Ruhe  und  lassen  S i e  s i ch  en t spann t  au f
I h re  Behand lung  e i n .

I ND IV IDUE L L E  B ERATUNG
Äuße rn  S i e  ge rne  I h re  pe r sön l i chen
Wünsche  und  i n fo rm ie ren  S i e  uns  übe r
gesundhe i t l i che  Kond i t i onen  w ie
B lu thochd ruck  und  He r z k rankhe i t en  ode r
auch  übe r  Schwange rscha f t .





ADULTS  ONLY  SPA  

SAUNA-  &  DAMPFBADR I TUALE

1 . K LASS I SCHER  AUFGUSS
De r  k l ass i sche  Sauna-Moment :  i n tens i ve
Wärme ,  ausgewäh l t e  ä the r i sche  Dü f te  und
gez i e l t e  Wede lbewegungen  so rgen  fü r  e i n
woh l t uendes  H i t zee r l ebn i s .  D i e  Wärme  w i rd
spü rba r  i n tens i v i e r t  und  ansch l i eßend
langsam w iede r  abgegeben  –  idea l  f ü r
a l l e ,  d i e  den  t rad i t i one l l en  Saunaau fguss
l i eben .

2 .  GUTE-NACHT-AUFGUSS
E i n  besonde rs  r uh ige r  Au fguss  f ü r  d i e
l e t z t en  S tunden  des  Tages .  San f te ,
be ruh igende  Dü f te ,  gedämpf tes  L i ch t  und
langsame Wede lbewegungen  scha f fen
e ine  en t spann te  A tmosphäre .  Bewuss tes
A tmen  und  d ie  angenehme Wärme  he l f en
dabe i ,  den  Tag  h i n te r  s i ch  zu  l assen  und
zu r  Ruhe  zu  kommen .



ADULTS  ONLY  SPA  

SAUNA-  &  DAMPFBADR I TUALE

3 .  R EGENAUFGUSS
E i n  auße rgewöhn l i ches  Saunae r l ebn i s ,  be i
dem Wasse r  zum M i t t e lpunk t  w i rd .  Fe i n
ze r s täub tes  Wasse r  und  de r  Du f t  e i nes
f r i schen  Sommer regens  t r e f f en  au f  d i e
he iße  Sauna lu f t .  Das  Zusammensp ie l  von
Wärme  und  fe i ne r  Feuch t ig ke i t  so rg t  f ü r
e i n  übe r raschend  e r f r i schendes  Ge füh l
und  mach t  d i esen  Au fguss  zu  e i nem
besonde ren  E r l ebn i s .

4 .  BANJA-R I TUAL
E i n  t rad i t i one l l e s  R i t ua l  aus  de r  r uss i schen
Ban ja ,  be i  dem n ich t  d i e  i n tens i ve  H i t ze ,
sonde rn  d i e  Bewegung  und  de r  Kon tak t  m i t
na tü r l i chen  Zwe igen  im  M i t t e lpunk t  s tehen .
E i ngewe ich te  B i r kenzwe ige  we rden  san f t
ge fäche l t  und  au f  den  Kö rpe r  au fge leg t .
Wärme ,  Du f t  und  rhy thm ische  Bewegungen
ve rb inden  s i ch  zu  e i nem
auße rgewöhn l i chen  Saunae r l ebn i s .



ADULTS  ONLY  SPA  

SAUNA-  &  DAMPFBADR I TUALE

5 .  K LANGSCHALENAUFGUSS
H ie r  s teh t  n i ch t  d i e  H i t ze ,  sonde rn  d i e
Ve rb indung  von  Wärme  und  K lang  im
M i t t e lpunk t .  Wäh rend  de r  Au fguss  m i t
r uh igen ,  f l i eßenden  Bewegungen  ze l eb r i e r t
w i rd ,  beg le i t en  d i e  Schw ingungen  de r
K langscha len  das  E r l ebn i s .  D i e  bewuss te
Komb ina t i on  aus  K lang ,  Du f t  und  Wärme
scha f f t  e i nen  besonde rs  r uh igen  Moment
zum Abscha l t en  und  I nneha l t en .

6 .  HAMMAM-R I TUAL
E i n  s i nn l i ches  Dampfbad-E r l ebn i s ,
i n sp i r i e r t  von  de r  t rad i t i one l l en  Hammam-
Ku l t u r .  I n t ens i ve r  wa rmer  Dampf ,
o r i en ta l i sch  i n sp i r i e r t e  Dü f te  und  san f te
K länge  scha f fen  d i e  A tmosphäre  e i nes
o r i en ta l i schen  Badehauses .  Im  M i t t e lpunk t
s tehen  Wärme ,  Feuch t ig ke i t  und  das
bewuss te  Los lassen  –  e i n  woh l t uendes
R i t ua l  f ü r  Kö rpe r  und  S i nne .



OHNE  MOB I L TE L E FON
Gen ießen  S i e  I h re  O f f l i ne-Ze i t  und  wah ren
S ie  d i e  Ruhe ,  d i e  a l l e  Löwenho f  Gäs te
suchen .

SPA  &  POOL  BY  LÖWENHOF

ET IKETTE

HANDTÜCHER  SPAREN
Der  Umwe l t  zu l i ebe ,  b i t t en  w i r  um
Zu rückha l t ung  und  So rg fa l t  im  Geb rauch
von  Bade tüche rn ,  d i e  S i e  ansch l i eßend  i n
den  Vo r r i ch tungen  abwer fen  können .



NACH E INER  WOHLTUENDEN  AUSZE I T  DARF
AUCH DER  GENUSS  SE INEN  P LATZ  F INDEN .

RESTAURANT ,  1 2- 14 . 1 5 ,  1 8-2 1 . 1 5
Sa i sona le  Küche  m i t  ausgewäh l ten
P roduk ten  aus  Süd t i ro l .  F r i sche
Zu ta ten ,  hausgemachte  Komponen ten
und  täg l i ch  wechse lnde  Ge r i ch te
p rägen  unse re  Küche .

P I ZZER IA ,  1 7-23
P i z za  aus  dem Ho l zo fen  m i t  f r i sch
zube re i t e tem Te ig  und  so rg fä l t i g
ausgewäh l t en  Zu ta ten .  K lass i sche
Var ian ten  und  e igene  K rea t i onen  –
f r i sch  gebacken  und  d i r e k t  se r v i e r t .

BAR ,  7-24
Ob  Ape r i t i vo ,  gu te r  We in  ode r  e in
Cock ta i l  am Abend  –  unse re  Ba r  i s t  de r
pe r fek te  O r t ,  um den  Spa-Tag  s t i l vo l l
ausk l i ngen  zu  lassen .

SPA .  GENUSS .  Z E I T  FÜR  D ICH .

GEN I ESSEN ,  VERWE I L EN ,  ANKOMMEN

MENÜ
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